Elle adore regarder son jardin par la
fenétre. Elle a pu une derniére fois
apprécier le décor. Cela lui a fait plaisir et
c’est important que des gens, comme ma
grand-meére, qui perdent ainsi leur
autonomie du jour au lendemain.puissent
compter sur des associations comme
Heart’'s Angels pour leur permettre de vivre
de tels instants.

Isabelle Stienon,
petite-fille de bénéficiaire

A son retour de l'abbaye de Maredsous ou
elle a pu passer la journée entourée de
toute sa famille et ses proches, elle m'a dit,
toute émue:

« C’était au dela de mes espérances ! ».
Merci a vous.

Marilyne,
soignante en soins palliatifs au GHdC
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Notre ASBL offre gratuitement l'accom-
pagnement medical et logistique pour
permettre la réalisation d’un souhait pour
les patients en Soins Palliatifs. Gréce a
lengagement de nos nombreux bénévoles,
qui se dévouent sans compter, nous
pouvons offrir & ces patients et a leurs
proches un accompagnement personnalisé

et de qualité.

Nos bénévoles apportent une dimension
humaine essentielle & notre action. Ils sont
dotés d'une grande écoute, d'empathie et
d'une capacité a créer un climat de
confiance avec les patients et leurs
familles. Grace a leurs compétences
relationnelles et a leur formation spé-
cifique, nos bénévoles sont en mesure
d'accompagner les patients dans la
réalisation de leurs souhaits les plus chers,
en tenant compte de leurs besoins
spécifiques et de leurs valeurs.

Les bénéfices de cette ‘approche sont

multiples :

« Pour le patient réduction de la
souffrance, atténuation de l'anxiété,
renforcement du sentiment d'étre
entendu et respecteé.

« Pour les proches : renforcement des
liens familiaux, participation a des
moments significatifs, accompagne-
ment plus serein du proche en fin de
vie.

« Pour les soignants : humanisation des
soins, satisfaction de contribuer au
bien-&tre des patients.

Nos bénévoles travaillent en é&troite
collaboration avec les équipes médicales
soignant quotidiennement le patient et
respectent la confidentialité et le secret
meédical.
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Olivier Schoonejans
Journaliste et Présentateur
RTL-TVI et Bel-RTL

C’est avec beaucoup de fierté et de
plaisir que je soutiens ’'ASBL Heart’s
Angels. Bravo aux bénévoles qui
s’investissent pour le respect et le
bien-étre des personnes en fin de vie.
Les “Heart’s Angels” nous apprennent a
avoir du ceceur !
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Notre équipe de béenévoles est aussi
composée de non medicaux qui sont tout
autant le coceur battant de notre
association.

Ils organisent tout au long de l'année de
nombreux événements pour récolter les
fonds nécessaires a la réalisation des
souhaits. De la vente de chiques, a la
marche ADEPS, a la balade motos en
passant par les soirées a théme, leurs
initiatives  créatives et leur énergie
débordante nous permettent de financer
nos actions et de toucher un public

toujours plus large.
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